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Предисловие 

 
Со времени получения Танзанией независимости в 1961г. государство 

через Департамент социального обеспечения оказывало помощь людям с ин-
валидностью в отсутствие единой стратегии. Утверждение государственной 
политики по инвалидности стало результатом многолетней совместной рабо-
ты представителей различных заинтересованных сторон. 

Несмотря на то, что на протяжении долгого времени в стране отсутст-
вовала четкая государственная политика в этой сфере, Танзания активно 
поддерживала различные международные и внутренние инициативы в облас-
ти инвалидности. В качестве члена международного сообщества Танзания 
подписала основные документы ООН, касающиеся инвалидности, в том чис-
ле – Декларацию о правах инвалидов (1975г.), Конвенцию о правах ребенка 
(1989г.) и Стандартные правила обеспечения равных возможностей для ин-
валидов (1993г.). 

В качестве одного из государств африканского континента, Танзания 
подписала План действий в рамках Африканского десятилетия инвалидов и 
вошла в состав Африканского института реабилитации. В настоящее время 
продолжается сотрудничество Танзании с международным сообществом в 
целях утверждения Всесторонней Единой Международной Конвенции о за-
щите, реализации прав и обеспечении достоинства инвалидов. 

В стране предпринимаются конкретные меры для решения различных 
проблем инвалидности. Среди таких мер – реализация государственных ме-
дицинских программ по ликвидации детских болезней, вызывающих необра-
тимые нарушения (таких, как полиомиелит); совершенствование законода-
тельства в области инвалидности; внесение вопроса об инвалидности в ре-
естр государственной переписи населения 2002г., а также ратификация Стан-
дартных правил обеспечения равных возможностей для инвалидов, принятых 
ООН. 

Политика по инвалидности разрабатывалась коллегиально, причем в 
обсуждении проекта этого документа принимали участие все заинтересован-
ные стороны. На одном из этапов организации людей с инвалидностью 
(ОЛИ) обратились к министерству с просьбой отозвать ранее поданный про-
ект с целью его доработки. Проект был отозван, и впоследствии совместны-
ми усилиями была выработана универсальная политика, которой мы по праву 
гордимся. 

Этот документ содержит основные рекомендации и нормативы в сфере 
оказания услуг людям с особыми потребностями. Основываясь на перспекти-
вах социально-культурного развития Танзании, государственная политика по 
инвалидности ставит своей целью расширение возможностей, обеспечение 
прав и достойной жизни людей с нарушениями развития. 

Перед нами стоят конкретные задачи. Мы должны воплотить в реаль-
ность все то, что столь оптимистично заложено в политике. Я призываю все 
заинтересованные стороны, и в частности – самих людей с инвалидностью, а 
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также отечественные и зарубежные сообщества, объединить усилия и до-
биться конкретных результатов при реализации политики, над которой мы 
так долго работали. 

В заключение хочу поблагодарить сотрудников моего министерства, 
ОЛИ и всех, кто содействовал разработке политики по инвалидности. 

 
Профессор Джума А.Капуйя (член парламента), 
Министр труда, молодежного развития и спорта  
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Термины 
 

Инвалидность - утрата или ограничение возможности принимать участие в 
жизни общества наравне с другими людьми вследствие физических, психи-
ческих или социальных факторов 

Человек с инвалидностью - лицо, чьи перспективы трудоустройства и по-
стоянной занятости существенно ограничены вследствие физических, психи-
ческих или социальных факторов 

Реабилитация – комплексные меры в области медицины, образования, пси-
хологии и профессиональной подготовки, направленные на расширение 
функциональных возможностей человека с инвалидностью и его интеграцию 
в жизнь общества 

Социализация – самореализация и интеграция в обществе человека с инва-
лидностью 

Реабилитация в условиях социума – взаимосвязанный на разных уровнях 
процесс улучшения качества жизни людей с инвалидностью без изоляции их 
в учреждениях постоянного пребывания 

Интеграция - социальная вовлеченность человека с инвалидностью и его 
принятие обществом  

Обеспечение равных возможностей для людей с инвалидностью – обес-
печение равных возможностей и услуг для людей, имеющих инвалидность и 
не имеющих ее 

Трудовая деятельность – любые законные виды деятельности, позволяю-
щие человеку с инвалидностью вести независимую жизнь 

Вспомогательные технические средства/устройства - приспособления, 
расширяющие для человека с инвалидностью возможности функционирова-
ния 
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Глава первая 
 

1.0. Введение 
Инвалидность это утрата или ограничение возможности принимать 

участие в жизни общества наравне с другими людьми вследствие временных 
или постоянных физических, психических, социальных трудностей. При этом 
подобная утрата или ограничение возможностей может усугубляться отно-
шением общества к людям с инвалидностью. 

В Танзании и ее диаспоре с инвалидностью связаны различные пред-
рассудки и негативное отношение. Людей с инвалидностью считают достой-
ными жалости, зависимыми, их не воспринимают полноценными членами 
общества, в котором они живут. Такое отношение противоречит основным 
правам человека. Конституция Объединенной Республики Танзания утвер-
ждает, что все люди равны и имеют одинаковые права, независимо от цвета 
кожи, пола и религии. Резолюция ООН №27 (а) (iii) от 20 декабря 1948г. про-
возглашает, что все люди рождаются свободными и имеют равные права. 

В соответствии с этой Резолюцией, люди имеют право использовать 
общество и его ресурсы для своего развития и защиты. Организация Объеди-
ненных Наций утвердила также ряд других документов, касающихся прав 
людей с инвалидностью. 

 
1.1. Основные события, предшествовавшие утверждению политики по 

инвалидности 
 

В течение двух десятилетий, вплоть до 1981г. услуги людям с инвалид-
ностью предоставлялись в условиях отсутствия четкой государственной по-
литики. Существовали лишь отдельные постановления, такие как Арушская 
декларация, в которых были даны различные предписания по оказанию по-
мощи людям с инвалидностью. 1981 год был объявлен Международным го-
дом инвалидов, что побудило государство предпринять следующие шаги для 
улучшения ситуации: 

а) издание Указа кабинета министров №19 от 1981г. Указ состоит из 
двух частей. В первой части перечислены основные проблемы, возникающие 
при оказании различных услуг людям с инвалидностью в отсутствие единой 
политики. Часть вторая оговаривает обязанности государственных учрежде-
ний, семей, родственников, органов местной власти и негосударственных ор-
ганизаций в отношении людей с инвалидностью. В Указе кабинета минист-
ров подчеркивалось, что предоставление услуг должно быть направлено на 
защиту достоинства людей с инвалидностью; 

б) принятие Постановления №2 от 1982г. («О трудовой занятости инва-
лидов»). Постановление было принято вследствие Указа кабинета министров 
№19 от 1981г. Оно обеспечивало: 

· гарантии трудоустройства людей с инвалидностью благодаря системе 
квотирования и фиксированного распределения рабочих мест; 
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· создание Государственного Консультативного Совета, в задачи которо-
го входило консультирование соответствующего министерства по раз-
личным вопросам, связанным с оказанием услуг людям с инвалидно-
стью; 
в) принятие Постановления №3 от 1982г. («О помощи и уходе за инва-

лидами»). Этот документ также стал следствием Указа кабинета министров 
№19 от 1981г. В Постановлении описаны обязанности семей, родственников, 
органов местной власти, государства и негосударственных учреждений в 
сфере помощи людям с инвалидностью; 

г) официальное признание организаций людей с инвалидностью. В 
1981г. государство признало ОЛИ, действующие в стране, а также тот факт, 
что они представляют интересы людей с особыми потребностями.   

 
1.2. Ситуация в сфере инвалидности 

Среди вопросов, на которые предлагалось ответить во время переписи 
населения в августе 2002г., был вопрос об инвалидности. Официальные ре-
зультаты опроса до сих пор неизвестны. Однако, на основании данных Все-
мирной Организации Здравоохранения, согласно которым 1 из 10 человек 
имеет инвалидность, можно оценить, что в Танзании с населением 34.569.232 
человека (на 2002г.) проживает приблизительно 3.346.900 человек с различ-
ными нарушениями, среди которых можно выделить следующие категории: 
 Процентное от-

ношение (%) 
Количество (чел.)  

Физические нарушения                28   967.932 
Нарушения зрения 27                            933.363 
Нарушения слуха 20                            691.380 
Психические нарушения 8 276.552 
Множественные нарушения 4 138.276 
Прочее 13 449.397 
 100% 3.456.900 

Процессы глобализации и изменения в мировой экономической ситуа-
ции оказали огромное влияние на социальную и экономическую жизнь 
большинства людей. В Танзании неблагоприятная ситуация в сфере эконо-
мики привела к уменьшению доступности медицинских, образовательных 
услуг и возможностей трудоустройства. При этом наиболее уязвимыми ока-
зались люди с инвалидностью, для которых сократились возможности полу-
чения помощи сразу в нескольких областях. 

1.2.1. Здравоохранение  
Несмотря на все усилия в области профилактики и вакцинации, меди-

цинские  услуги остаются практически недоступными для большинства гра-
ждан, в особенности для людей с инвалидностью. 

Во многих случаях причиной различных нарушений становится плохое 
медицинское обслуживание, отсутствие вакцинации против болезней, приво-
дящих к инвалидности, а также адекватного наблюдения беременных. Болез-
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ни в период беременности, а также осложнения при родах могут привести к 
тяжелым последствиям для матери и ребенка. Медицинские программы по-
мощи матери и ребенку существенно снижают риск возникновения различ-
ных нарушений развития.  

Находясь, как правило, в сложном финансовом положении, люди с ин-
валидностью и их семьи не могут воспользоваться техническими и транс-
портными средствами для того, чтобы добраться до медицинских учрежде-
ний.  В результате большинство людей с инвалидностью, особенно в сель-
ской местности, остаются без медицинской  помощи. 

1.2.2. Раннее вмешательство 
Нарушения развития у детей необходимо выявлять как можно раньше. 

Ранняя диагностика с последующей коррекцией повышает шансы справиться 
с различными проблемами и уменьшить их влияние на жизнь ребенка в бу-
дущем.  К сожалению, в Танзании отсутствует государственная программа 
раннего вмешательства, в рамках которой проводились бы диагностические 
обследования детей по месту жительства. Кроме того, некоторые родители 
предпочитают скрывать, что у их ребенка имеются особенности развития, и 
это мешает многим детям получить необходимую помощь. 

1.2.3. Службы психического здоровья 
Различные социальные и экономические потрясения становятся для 

многих людей причиной психических проблем. Жизненная ситуация, в кото-
рой оказываются такие люди и их близкие, представляет для них серьезную 
опасность. Тем не менее, в стране нет учреждений, которые занимались бы 
диагностикой, лечением таких людей и предоставляли бы им другие виды 
помощи.  

1.2.4. Люди с инвалидностью и ВИЧ/СПИД 
Люди с инвалидностью, имея такие же сексуальные потребности, как и 

все остальные, в той же степени подвержены пандемиям. К сожалению, ин-
формационные кампании против различных болезней, как правило, не учи-
тывают интересы особых категорий населения. Большинство людей, имею-
щих нарушения развития, относятся к малообеспеченным слоям населения, 
их уровень образования не позволяет им получать информацию о 
ВИЧ/СПИД.  Кампании против этих заболеваний не учитывают нужд особых 
людей. Например, печатная информация не дублируется на языке Брайля, ко-
торым пользуются люди с нарушениями зрения, а устная – не сопровождает-
ся жестовым переводом для тех, у кого имеются нарушения слуха.  

Отсутствие технических приспособлений также ограничивает для лю-
дей с инвалидностью возможность получить информацию о таких заболева-
ниях, как ВИЧ/СПИД, в результате чего риск заражения ими возрастает. 
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1.2.5. Образование 
Общеизвестно, что социальные предрассудки в отношении детей с на-

рушениями развития негативно влияют на их умение адаптироваться в окру-
жающем мире. Несмотря на то, что обучение крайне важно для развития воз-
можностей детей, некоторые родители, воспринимая особого ребенка как не-
что обременительное, предпочитают не отдавать его в школу.  

Система образования в стране не обеспечивает детям с нарушениями 
доступ к обучению наравне со всеми остальными. У особых детей практиче-
ски нет возможности попасть в школу. Ни курс профессиональной подготов-
ки педагогов, ни школьная программа не учитывают необходимости обуче-
ния людей с нарушениями развития. В результате, менее одного процента из 
них учатся в начальной школе, и еще меньше – в средней школе и учрежде-
ниях высшего образования. 

1.2.6. Профессиональная подготовка 
Освоение практических навыков крайне важно для человека с особыми 

потребностями. Профессиональная подготовка является предпосылкой тру-
довой занятости, а значит – самостоятельности и независимой жизни. Тем не 
менее, большинство учреждений профессиональной подготовки остаются 
недоступными для людей с особыми потребностями. Система финансирова-
ния таких учреждений отсеивает учащихся, которые не могут оплачивать 
обучение. Специализированным же центрам профессионального обучения не 
удается подготовить особых студентов таким образом, чтобы они были кон-
курентоспособны на открытом рынке. 

1.2.7. Трудовая занятость 
Возможность работать и жить независимо является неотъемлемым ус-

ловием достойной жизни личности. В нашем обществе способность работать 
ассоциируется с функциональными способностями человека в целом. Инва-
лидность же воспринимается как отсутствие таких способностей, и большин-
ство самих инвалидов разделяют эту точку зрения. Подобное отношение 
приводит к тому, что людям с особыми потребностями очень трудно найти 
работу.  

С целью улучшения этой ситуации правительство издало Постановле-
ние №2 от 1982г. «О трудовой занятости инвалидов». Однако в ситуации 
глобализации и резких изменений в экономике решить проблему трудоуст-
ройства людей с инвалидностью законодательными мерами не удалось.  

1.2.8. Помощь и уход 
В любом обществе есть люди, у которых ограничена или отсутствует 

возможность жить самостоятельно. При этом рядом с ними нет никого, кто 
мог бы о них позаботиться. Подобная ситуация может возникнуть в различ-
ных обстоятельствах, например, когда: 
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а) родственники не помогают человеку с нарушениями развития по 
причине индифферентного отношения к нему или же бедственного 
финансового положения; 

б) человек находится в разлуке с семьей, с возрастом начинает нуждать-
ся в уходе, однако из-за прервавшихся родственных связей ухаживать 
за ним становится некому; 

в) состояние человека с инвалидностью настолько тяжело, что требует 
круглосуточного ухода. Будучи не в состоянии справиться с такой на-
грузкой, родственники помещают его в специализированное учреж-
дение. Как правило, условия в подобных заведениях неудовлетвори-
тельные, в них отсутствуют элементарные удобства и квалифициро-
ванный персонал. Решение правительства передать такие учреждения 
в ведение местных органов власти и негосударственных организаций 
позволяет улучшить ситуацию и повысить доступность соответст-
вующих услуг для людей, которые в них нуждаются. 

1.2.9. Несчастные случаи и компенсации 
Развитие экономики в стране сопровождается индустриальным ростом 

и расширением транспортной сети. Аварии на дорогах и несчастные случаи 
на производстве становятся для многих людей причиной инвалидности. Чис-
ло несчастных случаев неуклонно растет, при этом получить компенсацию 
пострадавшим чрезвычайно трудно. Даже когда компенсация выплачивается, 
она, как правило, несопоставима со степенью причиненного ущерба. 

1.2.10. Пожилые люди с инвалидностью 
В пожилом возрасте у большинства людей физические и умственные 

силы постепенно иссякают. У пожилого человека с инвалидностью практиче-
ски нет возможности участвовать в жизни общества. 

1.2.11. Технические вспомогательные средства 
Люди с инвалидностью нуждаются в технических средствах, расши-

ряющих для них возможности функционирования. Среди таких средств –  
трости, слуховые аппараты, шлемы, солнцезащитные очки, а также трехко-
лесные велосипеды, мотоциклы с коляской, модифицированные автомобили 
и дисплеи Брайля. Несмотря на то, что для людей с инвалидностью эти уст-
ройства очень важны, достать их бывает непросто. 

1.2.12. Доступность окружающей среды 
Почти все общественные здания спроектированы так, что пользоваться 

ими могут только люди, не имеющие нарушений. Лестницы, узкие двери и 
обычные туалеты не приспособлены для большинства людей с особыми по-
требностями. Тротуары и транспортные средства также предназначены для 
людей без инвалидности, и это мешает тем, у кого имеются какие-либо на-
рушения, эффективно взаимодействовать с окружающей средой. 
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1.2.13. Информированность общества 
Негативное отношение к особым людям, а также различные предрас-

судки, связанные с инвалидностью, берут свое начало в традиционной куль-
туре. Рождение ребенка с какими-либо нарушениями всегда было окружено 
суевериями и считалось несчастьем. Отрицательное отношение общества к 
инвалидности и людям с особыми потребностями является одним из основ-
ных препятствий на пути интеграции и полноценного участия таких людей в 
общественной жизни. Зачастую инвалидность воспринимается исключитель-
но как проблема, а человек с нарушениями развития – как беспомощный и 
зависимый. 

1.2.14.  Права человека и юридическая защита 
Действующее законодательство не учитывает в должной мере различ-

ных потребностей людей с инвалидностью. В частности, допускается строи-
тельство зданий без пандусов, подача информации без дублирования шриф-
том Брайля или перевода на язык жестов. Два основных закона в области ин-
валидности имеют серьезные недостатки. Речь идет о следующих докумен-
тах: 

а) Постановление №2 от 1982г. «О трудовой занятости инвалидов». В 
соответствии с этим Постановлением, работодатели должны набирать 
сотрудников с таким расчетом, чтобы среди 50 работников предпри-
ятия 2% были людьми с инвалидностью. Политические и социально-
экономические изменения сделали это требование трудновыполни-
мым; 

б) Постановление №3 от 1982г. «О помощи и уходе за инвалидами». Со-
гласно этому Постановлению, учреждения постоянного пребывания 
для людей с инвалидностью передаются в ведение местных властей. 
Тем не менее, государство так и не разработало механизмы, позво-
ляющие местным властям взять на себя эту роль. 

1.2.15. Организации людей с инвалидностью и негосударст-
венные учреждения, помогающие им 

Для того чтобы обеспечить эффективную поддержку людей с инвалид-
ностью, необходимы соответствующие ресурсы. Деятельность негосударст-
венных организаций, которые оказывают услуги людям с различными нару-
шениями, помогает государству выполнять свои обязательства в этой сфере. 
Однако, министерство, в обязанности которого входит обеспечение разных 
видов помощи людям с инвалидностью, не имеет возможности координиро-
вать действия соответствующих НГО. 

1.2.16. Финансирование организаций людей с инвалидностью 
и негосударственных учреждений 

Организации, работающие в сфере инвалидности и призванные выра-
жать интересы людей с различными нарушениями, сильно уязвимы в адми-
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нистративном и финансовом плане. Государство обязано поддерживать ОЛИ 
и НГО и содействовать их работе.  

1.2.17. Бюджетный фонд поддержки людей с инвалидностью 
Большинство людей с инвалидностью являются малоимущими и нахо-

дятся в затруднительных жизненных обстоятельствах. Их участие в произ-
водстве доходов минимально, и оно никак не учитывается государственными 
стратегиями по сокращению бедности.  Люди с инвалидностью практически 
лишены возможности пользоваться бюджетными средствами, которые выде-
ляются для поддержки отдельных слоев населения, например, молодежи и 
женщин. 
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Глава вторая 
 

2.0 Концепция политики  
Танзания признает ценность прав человека и равенство всех ее граж-

дан. По закону каждый гражданин имеет право беспрепятственно принимать 
участие в любой деятельности, приносящей пользу ему лично и обществу в 
целом.  Все граждане, в том числе люди с инвалидностью, в равной мере 
имеют право на пользование ресурсами общества для удовлетворения базо-
вых потребностей. 

Несмотря на наличие нарушений, в людях с инвалидностью есть ресур-
сы, которые при должном развитии могут принести большую пользу им са-
мим и обществу. В связи с этим крайне важно выявлять способности, талан-
ты людей с инвалидностью и создавать условия для их развития. 

Государственная политика по инвалидности ставит своей целью обес-
печить благоприятную среду, в которой для людей с инвалидностью были бы 
доступны возможности для развития их потенциала, а также задействовать 
все имеющиеся ресурсы для улучшения инфраструктуры помощи инвалидам. 

 
2.1. Цели политики 

Политика направлена на улучшение жизненной ситуации людей, 
имеющих различные нарушения. Для достижения этой цели предусмотрены 
следующие меры: 
· поддержка программ, способствующих развитию людей с инвалидно-

стью; 
· поддержка их семей; 
· пересмотр и изменение законов, не учитывающих интересы людей с 

особыми потребностями; 
· улучшение инфраструктуры помощи людям с инвалидностью; 
· вовлечение людей, имеющих различные нарушения, в процессы приня-

тия решений и значимую общественную деятельность; 
· привлечение семей, в которых есть люди с особыми потребностями, а 

также общества в целом к разработке и реализации различных меро-
приятий, направленных на улучшение их жизни. 

 
2.2. Приоритетные категории 

В государственной политике по инвалидности определены следующие 
категории населения, особенно нуждающиеся в специализированной помо-
щи: 
· женщины с инвалидностью; 
· дети с инвалидностью; 
· пожилые люди с инвалидностью. 
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Глава третья 
 

3.0. Резолюции политики 
 

3.1. Информированность общества 
Негативное отношение общества к людям с инвалидностью не позволя-

ет им участвовать в деятельности, способствующей их личному развитию и 
развитию общества в целом. 

Необходимо бороться с подобным отношением и обеспечивать особым 
людям возможность вести достойную жизнь наравне с теми, кто не имеет ин-
валидности.  

 
Резолюция политики 
 
Необходимо создать механизм информирования общества о потребно-

стях, правах, возможностях людей с инвалидностью и их участии в общест-
венной жизни.  

  
3.2. Информирование людей с особыми потребностями 

Оповещение о доступных услугах является важным условием при ор-
ганизации помощи людям с особыми потребностями.  Их развитие и участие 
в жизни общества в значительной мере зависит от доступности соответст-
вующей информации. К сожалению, существующая система помощи не пре-
дусматривает должного информирования людей с инвалидностью и их се-
мей. 

 
Резолюция политики 
 
1) Люди с инвалидностью, их семьи и организации, работающие с ни-

ми, должны быть обеспечены информацией об имеющихся услугах 
2) Информация, предназначенная для широкой общественности, долж-

на стать доступной и для различных категорий людей с особыми по-
требностями 

 
3.3. Здравоохранение 

Бедность и плохая гигиена зачастую становятся причиной инвалидно-
сти. Улучшение санитарно-гигиенических условий позволяет предупредить 
многие нарушения здоровья. Программы в области здравоохранения должны 
уделять особое внимание профилактическим мероприятиям, а также пропа-
ганде рационального использования окружающей среды и правильного пита-
ния.  

 
Резолюция политики 
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Необходимо усиливать существующие программы в области здравоохране-
ния и народного образования. 

 
3.4. Раннее вмешательство 

Раннее вмешательство помогает предотвратить нарушения развития. 
Ранняя диагностика и последующее лечение позволяют скорректировать на-
рушения, а также уменьшить их влияние на жизнь взрослого человека. Таким 
образом, раннее вмешательство является своевременным решением пробле-
мы инвалидности. Несмотря на всю важность программ ранней помощи, они 
доступны лишь незначительному числу детей с особенностями развития. 

 
Резолюция политики 
 

Необходимо создать систему ранней помощи детям с нарушениями 
развития и обеспечить доступ к ней всем заинтересованным сторонам. 

 
3.5. Службы психического здоровья 

Различные болезни и экономические  трудности  стали причиной пси-
хических проблем у многих людей. Жизненная ситуация людей с психиче-
скими нарушениями представляет опасность для них самих и их близких. 
Медицинские услуги для людей, имеющих психические нарушения, должны 
включать в себя раннюю диагностику и своевременное лечение. 

 
Резолюция политики 
 

Правоохранительные органы в сотрудничестве с системой здраво-
охранения должны разработать программу обеспечения ранней диагностики 
и лечения пациентов с психическими проблемами. 

 
3.6. Люди с инвалидностью и ВИЧ/СПИД 

У людей с инвалидностью имеются такие же сексуальные потребности, 
как и у людей без инвалидности. Однако информационные кампании против 
таких заболеваний, как ВИЧ/СПИД, не учитывают особенностей людей, 
имеющих нарушения развития. Необходимо сделать так, чтобы методы ин-
формирования общественности о мерах борьбы с ВИЧ/СПИД были доступны 
для различных категорий людей с инвалидностью. 

 
Резолюция политики 
 
Необходимо создать механизм, обеспечивающий доступ людей с инва-

лидностью к информации о ВИЧ/СПИД. 
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3.7. Технические вспомогательные средства 
Эффективное участие человека с инвалидностью в общественной жиз-

ни во многом зависит от доступности для него технических вспомогательных 
средств. Несмотря на то, что такие средства очень важны для особых людей, 
им бывает трудно получить специальное оборудование, а их родственники не 
имеют информации о том, где его можно достать. Даже когда такие устрой-
ства поступают в свободную продажу, высокая стоимость не позволяет 
большинству людей с инвалидностью их приобрести. В этой ситуации люди 
с особыми потребностями не имеют возможности эффективно участвовать в 
жизни общества. 

 
Резолюция политики 
 

1) Государство в сотрудничестве с ОЛИ должно информировать людей с 
инвалидностью о доступности технических вспомогательных средств 

2) Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-
ми должно обеспечивать технические средства людям с инвалидно-
стью, которые не имеют возможности их приобрести 

3) Государство должно покрывать расходы на технические средства ино-
странного и отечественного производства 

4) Должен быть запущен механизм, обеспечивающий производство недо-
рогих технических средств внутри страны  

 
3.8. Образование 

Обучение это ключ к развитию потенциала детей с инвалидностью. Го-
сударственная образовательная политика предусматривает доступность обу-
чения для всех детей от 7 лет, при этом декларируется его приоритетность 
для детей с нарушениями развития.  Несмотря на подобные обязательства, 
дети с инвалидностью практически лишены доступа к системе образования. 

 
Резолюция политики 
 
Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-

ми должно создать необходимые условия для развития интегративного обра-
зования, учитывающего особые потребности детей с инвалидностью.  

 
3.9. Профессиональная подготовка 

Обучение профессиональным навыкам позволяет человеку с особыми 
потребностями работать и вести независимую жизнь. Обучение в специали-
зированных центрах профессиональной подготовки является неэффектив-
ным, не обеспечивает особым студентам достаточного уровня компетентно-
сти и возможности работать самостоятельно. Кроме того, для людей с инва-
лидностью доступ к профессиональному обучению сильно ограничен. 
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Резолюция политики 
 

1) Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-
ми будет совершенствовать систему профессиональной подготовки 
людей с особыми потребностями 

2) Профессиональное обучение станет интегративным: студенты с инва-
лидностью должны учиться вместе с теми, кто не имеет инвалидности 

3) Будет создана программа поиска и развития талантливых людей с ин-
валидностью 

 
3.10. Трудовая занятость 

Трудовая деятельность является важнейшим этапом в развитии челове-
ка, а также необходимым условием для достойной жизни. В Танзании боль-
шинство людей с нарушениями развития живут в бедности, не имея возмож-
ности получить работу из-за инвалидности и высокой конкуренции на рынке 
труда.  

 
Резолюция политики 
 

1) Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-
ми должно принять меры к тому, чтобы люди с инвалидностью полу-
чали необходимое оборудование и начальные инвестиции для осуще-
ствления трудовой деятельности, приносящей доход; 

2) Правительство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторо-
нами должно пересмотреть «Постановление о трудовой занятости ин-
валидов» № 2 от 1982г. 

 
3.11. Доступность окружающей среды 

Эффективность участия людей с особыми потребностями в жизни об-
щества во многом зависит от доступности для них окружающей среды. Ис-
пользование различных технических приспособлений расширяет возможно-
сти функционирования для людей с инвалидностью.  

Конструктивные особенности зданий, тротуаров, детских площадок, 
телефонов и водопроводных кранов в местах общего пользования не учиты-
вают различных особенностей людей с инвалидностью, и таким образом ог-
раничивают их доступ ко всему перечисленному. 
 

Резолюция политики 
 
Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-

ми должно принять меры к тому, чтобы общественные здания и различные 
приспособления стали доступны для людей с ограниченными возможностя-
ми. 
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3.12 . Помощь и уход 

В любом обществе есть люди, которые по какой-либо причине не могут 
жить самостоятельно и не имеют никого, кто мог бы о них позаботиться. 
Обеспечение их защиты является обязанностью государства. Тем не менее, 
помещать таких людей в специальные заведения должно только в крайних 
случаях. 

 
Резолюция политики 
 

1) Государство, действуя через местные органы власти и сотрудничая с 
негосударственными организациями, должно обеспечивать людям с 
инвалидностью помощь и уход в специализированных учреждениях 
постоянного пребывания 

2) Государство в сотрудничестве с негосударственными организациями 
должно разработать механизмы информирования семей и общества об 
обязанности осуществлять уход за родственниками с инвалидностью 

 
3.13. Реабилитация в условиях социума 

Система помощи людям с инвалидностью в интернатах и других учре-
ждениях постоянного пребывания имеет ряд недостатков, поскольку она: 

1) обслуживает ограниченное число пациентов; 
2) прерывает связь человека с семьей и привычным окружением; 
3) отделяет особых людей от жизни общества; 
4) провоцирует отрицательное отношение к инвалидам. 
С другой стороны, реабилитация в центрах кратковременного пребы-

вания и других учреждениях, предполагающих проживание особого человека 
в обычном сообществе, имеет ряд преимуществ, так как: 

1) одновременно охватывает большое число людей с различными на-
рушениями; 

2) происходит без отрыва от социума; 
3) позволяет привлекать людей, не имеющих инвалидности, к обще-

нию с особыми людьми; 
4) способствует росту солидарности между людьми с нарушениями и 

без них. 
 
Резолюция политики 
 
Государство должно предпринять все необходимое для того, чтобы 

реабилитация в условиях социума стала основной стратегией оказания по-
мощи людям с инвалидностью. 
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3.14. Интеграция 
Интеграция это степень участия людей с инвалидностью в жизни об-

щества. Концепция интеграции предполагает, что люди, имеющие особые 
потребности и не имеющие их, пользуются услугами одних и тех же учреж-
дений. 

 
Резолюция политики 
 
Государство должно обеспечить одинаковое обслуживание обществен-

ными учреждениями людей с инвалидностью и людей без инвалидности (за 
исключением тех случаев, когда необходимо иное).  

 
3.15. Спорт 

Занятия спортом позволяют:  
1) поддерживать физическую форму и развивать интеллект; 
2) овладевать навыками самозащиты; 
3) проявлять способности; 
4) выстраивать социальные отношения. 

Люди с инвалидностью имеют право участвовать в спортивных меро-
приятиях наравне с теми, у кого инвалидности нет. Занятия спортом оказы-
вают терапевтическое воздействие на людей с инвалидностью и способству-
ют коррекции различных нарушений. 

 
Резолюция политики 
 
Государство должно обеспечить эффективное участие людей с особен-

ностями развития в спортивных мероприятиях. Спортивные ассоциации и 
другие заинтересованные стороны должны привлекать людей с инвалидно-
стью к занятию различными видами спорта. 

 
3.16. Религия 

Участие в религиозной деятельности является неотъемлемым правом 
человека, независимо от его состояния. 

 
Резолюция политики 

 
1) Религиозные организации должны обеспечить возможность эффектив-

ного участия людей с инвалидностью в религиозной деятельности 

2) Религиозные организации должны позаботиться о доступности соот-
ветствующих учреждений и информации для различных категорий лю-
дей с нарушениями  
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3.17. Транспорт и безопасность дорожного движения 
Люди с особыми потребностями испытывают трудности при пользова-

нии транспортом. Транспортная инфраструктура (например, автобусы, тро-
туары) большей частью не приспособлена к нуждам людей с инвалидностью. 

 
Резолюция политики 
 

1) Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-
ми должно обеспечить доступность транспортных средств для людей с 
особыми потребностями 

2) Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-
ми должно оборудовать дороги таким образом, чтобы людям с инва-
лидностью было удобно ими пользоваться 

 
3.18. Несчастные случаи и компенсации 

Люди, получившие увечье в результате аварии на транспорте или на 
производстве, испытывают трудности при попытке получить компенсацию. 
Даже в тех случаях, когда компенсация выплачивается, ее размер, как прави-
ло, не соответствует степени полученного увечья.  

Постановление о трудовых компенсациях имеет недостатки, поскольку 
его действие не распространяется на безработных неофициального сектора. 
Кроме того, размер компенсаций зависит от того, какие органы были повре-
ждены. 

 
Резолюция политики 
 
Государство совместно с другими заинтересованными сторонами 

должно пересмотреть Постановление о трудовых компенсациях с целью: 
1) обеспечить выплату компенсаций пропорционально полученному уве-

чью; 
2) обеспечить выплату компенсаций в соответствии со степенью увечья, а 

не с тем, какие органы были повреждены. 
 

3.19. Права человека и юридическая защита 
Люди с инвалидностью, как и все остальные граждане, имеют право на 

уважение, признание, трудовую занятость и заботу. В целом, общество без-
различно относится к нуждам людей с нарушениями развития и демонстри-
рует отрицательное отношение к ним. 

 
Резолюция политики 
 
Государство в сотрудничестве с другими заинтересованными сторона-

ми  должно пересмотреть законы, игнорирующие потребности людей с инва-
лидностью. 
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3.20. Подготовка специалистов 

Для развития инфраструктуры помощи людям с инвалидностью необ-
ходимы образованные, опытные специалисты. Большая часть сотрудников, 
которые в настоящее время заняты в сфере помощи инвалидам, не имеют 
должной подготовки. 

 
Резолюция политики  
 
Государство должно предпринять шаги для обеспечения профессио-

нальной подготовки специалистов, оказывающих услуги людям с инвалидно-
стью. 

 
3.21. Информация, статистика и исследования 

Достоверная информация крайне важна для организации эффективной 
помощи людям с нарушениями развития. К сожалению, в данной области 
существует серьезная нехватка статистических данных и другой информа-
ции. 

 
Резолюция политики 
 
С целью улучшения ситуации правительство в сотрудничестве с дру-

гими заинтересованными сторонами должно поддерживать государственные 
учреждения, отдельных граждан и негосударственные организации в прове-
дении различных исследований в сфере помощи людям с инвалидностью. 

 
3.22. Организации людей с инвалидностью 

Организации людей с инвалидностью являются важной действующей 
силой в обществе. ОЛИ представляют интересы людей с инвалидностью, вы-
ражают их мнения, озвучивают потребности, а также помогают особым лю-
дям выстраивать свою жизнь. 

 
Резолюция политики 
 
Государство должно стимулировать создание ОЛИ и содействовать 

улучшению условий их деятельности.  

 
3.23. Негосударственные организации, помогающие людям с инвалид-

ностью 
Государство признает роль негосударственных организаций в сфере 

помощи людям с различными нарушениями.  
Правительство будет продолжать сотрудничество с негосударственны-

ми организациями в целях обеспечения надлежащего уровня услуг и их соот-
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ветствия определенным стандартам. Регистрационные требования к ассоциа-
циям, предоставляющим услуги людям с инвалидностью, в настоящее время 
имеют серьезные недостатки. 

 
Резолюция политики 
 
Необходимо предпринять следующие меры: 

1) заявки на регистрацию негосударственных организаций, предостав-
ляющих услуги людям с различными нарушениями, будут рассматри-
ваться министерством, занимающимся проблемами инвалидности; 

2) регистрация таких организаций не должна совмещаться с лицензирова-
нием: лицензию на предоставление услуг должно выдавать соответст-
вующее министерство; 

3) государство должно координировать деятельность негосударственных 
организаций, предоставляющих услуги людям с различными наруше-
ниями, в целях обеспечения и улучшения качества этих услуг. 

 
3.24. Бюджетный фонд поддержки людей с инвалидностью 

Люди с особыми потребностями принадлежат к самым малообеспечен-
ным слоям общества, и в то же время представляют собой невостребованный 
общественный ресурс. Необходимо создать для таких людей благоприятные 
условия, позволяющие им использовать существующие социальные меха-
низмы для производства доходов. 

 
Резолюция политики 
 
Правительство учредит Бюджетный Фонд поддержки людей с инва-

лидностью, призванный обеспечить их эффективное участие в производстве 
доходов и самостоятельное существование. 

 
3.25. Финансирование организаций людей с инвалидностью и негосу-

дарственных учреждений 
У ОЛИ и негосударственных организаций, помогающих инвалидам, 

есть большой партнерский потенциал. Их сотрудничество может способство-
вать развитию возможностей людей с инвалидностью. Однако такие органи-
зации не имеют постоянного финансирования и в большой степени зависят 
от благотворительной поддержки. Государство обязано обеспечить призна-
ние и поддержку таких организаций, а также их важной деятельности.  

 
Резолюция политики 
 
Государство должно обеспечить ОЛИ и НГО, работающим в сфере по-

мощи людям с инвалидностью, финансовые дотации с целью развития пре-
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доставляемых ими услуг. 

 
3.26. Международное сотрудничество 

Инфраструктура помощи людям с инвалидностью в нашей стране 
только начинает развиваться. Имеющихся у нас ресурсов пока недостаточно 
для того, чтобы обеспечивать разнообразные услуги. Танзании необходимо 
перенять опыт у стран, в которых система помощи инвалидам развита хоро-
шо. В качестве члена международного сообщества Танзания обязана сотруд-
ничать в этой области с другими государствами. 

 
Резолюция политики 
 
Государство должно способствовать развитию связей со странами и ор-

ганизациями Африки и других континентов с целью улучшения отечествен-
ной системы помощи людям с нарушениями развития. 
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Глава четвертая 
 

4.0. Обязанности заинтересованных сторон 
Люди с инвалидностью имеют такие же права, возможности развития и 

получения от общества различных услуг, что и люди без инвалидности. Уча-
стие особых людей в жизни общества должно быть направлено на уменьше-
ние или кардинальное изменение их зависимого положения. 

С целью развития и улучшения различных видов помощи людям с осо-
быми потребностями заинтересованные стороны должны принять на себя 
нижеследующие обязательства при осуществлении настоящей политики. 

 
4.1. Правительство: 

· контроль предоставления услуг людям с инвалидностью; 
· пересмотр соответствующего законодательства в целях создания благопри-

ятных условий для развития людей с инвалидностью; 
· обеспечение интеграции и равных возможностей для людей с инвалидностью 

в их повседневной жизни;   
· содействие местным властям и НГО в предоставлении услуг людям с инва-

лидностью. 
 

4.2. Местные власти: 
· выявление людей с инвалидностью и оценка их потребностей; 
· обеспечение защиты людей с инвалидностью; 
· обеспечение их базовых потребностей; 
· привлечение людей с инвалидностью к планированию и реализации различ-

ных видов деятельности, приносящих доход; 
· учет ОЛИ, оказывающих услуги людям с инвалидностью, и координация их 

деятельности. 
 

4.3. Семьи и общины: 
· в сотрудничестве с местными властями и НГО – обеспечение защиты людей 

с инвалидностью; 
· в сотрудничестве с местными властями и НГО – планирование и реализация 

различных видов деятельности, приносящих доход. 
 

4.4. Негосударственные организации: 
· с помощью местных властей – выявление людей с инвалидностью и оценка 

их потребностей; 
· в сотрудничестве с местными властями – предоставление материальной 

помощи людям с инвалидностью; 
· обеспечение защиты людей с инвалидностью; 
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· в сотрудничестве с местными властями – обеспечение участия людей с инва-
лидностью и их семей в планировании и реализации различных видов дея-
тельности, приносящих доход. 

 
   
 
 
  
 
    
 
 
 
   
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 

   
  

 


